
Экзаменационные вопросы для получения квалификационной 

категории по специальности «Медицинский массаж». 

 

 

№1 

1. Основные приемы классического массажа. 

2. Особенности массажа в педиатрии.  

3. Методика массажа  конечностей. 

4. Обработка массажных столов. 

 

№2 

1. Вспомогательные приемы классического массажа. 

2. Массаж при  остеохондрозе. 

3. Методика  точечного массажа  

4. Виды уборок массажного кабинета.  

  

№3 

1. Массаж при заболевании сердечно-сосудистой системы.  

2. Обработка рук массажиста.  

3. Положения пациента на массажном столе.  

4. Назовите противопоказания к проведению массажа.   

 

№4 

1. Методические указания при массаже.  

2. Методика массажа  сколиозе позвоночника и нарушениях осанки. 

3. Виды массажа.  

4. Гигиенические требования, предъявляемые к кабинету массажа. 

 

 

№ 5 

1. Приемы сегментарного массажа. 

2. Влияние массажа на организм пациента. 

3. Методика массажа при заболеваниях дыхательной системы.  

4. Основные требования, предъявляемые к массажисту, смена 

спецодежды.  


